Provozni rad MS

zpracovany v souladu s pozadavky § 7, odst. 2, zakona ¢. 258/2000 Sbh.

Udaje o zatizeni a popis zarizeni

Nazev subjektu: Zakladni Skola a matetska Skola Babice nad Svitavou

Adresa subjektu: Babice nad Svitavou 139, 664 01 posta Bilovice nad Svitavou

Telefon: 545 237 187

Typ subjektu: celodenni

Stanovena kapacita: 47 déti

Pocet tFid: 2 tfidy s rozdilnou provozni dobou (Berusky: 6.30 — 16.00, Motylci: 7.00 — 16.30)
Vékové sloZeni tiridy: smisené tiidy déti ve véku od 3 do 6/7 let

Odpovédna osoba: Mgr. Ludmila Soukenikova, zastupkyné pro predskolni vzdélavani

Z¥izovatel: Obec Babice nad Svitavou

» (410/2005 Sh.) Nezastavend plocha pozemku u predskolniho zarizeni urcenda pro
pobyt deti musi cinit nejméné 30 m2 na 1 dite. Pozemek musi byt oplocen. Plocha

détskeho hristé musi cinit nejméné 4 m 2 na 1 dite.

»  Prostorové podminky a vnitrni usporadani predskolniho zarizeni musi
umoznovat volné hry deti, odpocinek, osobni hygienu s otuzovanim a télesna cviceni. Na
1 dité musi plocha denni mistnosti uzivané jako herna a loznice cinit nejméne 4 m 2; je-
li loznice stavebné oddelend, musi plocha denni mistnosti cinit nejméné 3 m 2. Plocha na
1 lehatko pro spanek musi cinit 1,7 m2 na 1 dité. Prostor pro ukladani lehatek a liizkovin

musi umoznovat jejich radné provétravani.



» Pro zaky se zdravotnim postizenim musi byt ve specialnich skolach, specialnich
Skolskych zarizenich, Skolach a Skolskych zarizenich zajistény podminky podle druhu
Jjejich zdravotniho postizeni véetné bezbariérového prostiedi. Za zdka se zdravotnim
postizenim se povazuje zZak se specialnimi vzdélavacimi potiebami. V ucebnach musi
byt vytvoreny relaxacni koutky s odpovidajicim vybavenim. Vyclenuje se prostor pro

odkladant a ulozeni kompenzacnich pomiicek.

»  Podlahy v zarizenich pro vychovu a vzdelavani musi odpovidat charakteru

¢innosti a musi byt snadno Cistitelné.

» Prostory v zarizenich pro vychovu a vzdélavani musi byt pristupny téz osobam s

omezenou schopnosti pohybu a orientace.

Provozni doba: 6.30 - 16.30

Rezimové pozadavky (délka aktivit, zaiazeni)

Oteviraci doba Skoly: 6.30 — 8.20

12.30 - 13.00

15.00 - 16.30
Program tiid mateiské $koly vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu BAREVNE
PASTELKY a Ttidnich vzdélavacich programii.

V programu jsou zafazeny spontanni a fizené ¢innosti imérné vyrovnané a vzajemne se

prolinajici.

Spontanni hra: individualné dle aktuélnich potfeb a pfani déti
denné: 6.30 — 9.45
13.45 - 16.30
Cinnosti Fizené pedagogem: 7.30 — 9.45



Pohybové aktivity

» V predskolnich zarizenich je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne,
odpoledne se iidi délkou pobytu déti v zarizeni. V zimnim i letnim obdobi Ize dobu pobytu venku
upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku miize byt ddle zkrdacen nebo zcela vynechan
pouze pri mimordadné nepriznivych klimatickych podminkdch a pri vzniku nebo moznosti vzniku
smogove situace. V letnich mésicich se provoz prizpiisobi tak, aby bylo mozné provadet ¢innost

deti ve venkovnim prostredi v co nejvétsim rozsahu.

» Casove rozlozeni vyuky, sestava rozvrhu a rezim dne se stanovi v ramci moznosti
zarizeni pro vychovu a vzdélavani s ohledem na vékové zvlastnosti déti i Zakii, jejich biorytmus
a narocnost jednotlivych predmétii. Pri vyuce je treba dbdt na prevenci jednostranné statické

zatéze vybranych svalovych skupin vychovou Zakii ke spravnému sezeni a drzeni téla.

a)podminky a vybaveni — mice, padak, ribstol, Svédska lavicka, skdkaci koberec, kulickovy

bazén, Zinénky, balan¢ni lano + had, kuzely, obruce, mice

b)druhy pohybovych aktivit — spontanni pohyb, fizené aktivity — pohybové hry s pravidly, hry

se zpévem, s hudbou; cvieni s na€inim, relaxa¢ni a pohybové aktivity v kulickovém bazénu

c)frekvence zafazovani pohybovych aktivit v dennim reZimu - béhem dopoledniho

a odpoledniho programu

Pobyt venku

a) pozemek vyuzivany k pohybové aktivité a zajisténi jeho udrzby (udrzba zelené,

piskovisté apod.)

» (135/2004 Sb.) Hygienické limity mikrobidalniho a parazitarniho znecisteni pisku
uzivaného ke hram na venkovnich hracich plochach urcenych pro hry a sport déti a
mladistvych, jakoz i pisku nebo jiného materialu tvoriciho povrch ploch urcéenych pro
hry a sport deti a mladistvych jsou upraveny v priloze ¢. 8. - mikrobialni kontaminace
plochy - Piskovisté musi spliiovat kategorii I. a nesmi obsahovat salmonely a vajicka

geohelmitit ve 100 g vzorku. ( pro kategorii 1. Cista je pripustné mnozstvi v 1 g vzorku



fekalni koliformni bakterie < 10 a u fekalnich streptokoky < 10.

» Piskovisté musi byt usporadano tak, aby bylo zabrdnéno jeho znecisteni od zvirat apod.

» Meéieni a rozbor zajist'uje ziizovatel a provozovatel ve spoluprdci s prislusnym

organem a musi byt doloZitelny.

b)casovy uda;:
» dopoledne 10.00 — 12.00 hod
» odpoledne 14.45 — 16.30 hod

c)délka pobytu venku:
» dopoledne 2 hodiny

» odpoledne - dle aktualniho pocasi

d)zptisob vyuziti pobytu venku:

» spontanni hrova a pohybova aktivita na $kolni zahradé nebo oranzovém hfisti, nau¢né
vychazky na louku, do lesa a okolni ptirody

» hry a sportovni vyziti dle rocnich obdobi (kolobézky, odrazedla; bobovani, hry ve

sn¢hu apod.)

Odpocinek, spanek

Vyuziti denni mistnosti a to takto:

a) zafazeni v rezimu dne: 12.45 — 14.30 hod (dle aktualni potieby déti), k odpocinku se ukladaji
vSechny déti, po cca 20 minutach relaxace se déti, které nespi, mohou vénovat klidnym
aktivitdm — prohliZeni knih a casopist, puzzle, senzorické panely, kresleni apod.

b) vybaveni - dfevéna lehatka s matraci

c) zpisob ukladani lehatek — obé tfidy - dfevény regal s prostory pro kazdé lehatko,

lizkoviny v samostatnych vétranych polickéach

d) pyzama — ulozena v jednotlivych poli¢kach, ev. jejich provétravani na radiatorech



» (410/2005 Sb.) Prostorové podminky a vnitini usporadani predskolniho zarizeni musi
umoznovat volné hry deti, odpocinek, osobni hygienu s otuzovanim a télesna cviceni.
Na 1 dite musi plocha denni mistnosti uzivané jako herna a loznice cinit nejméné 4 m 2;
je-li loznice stavebné oddélend, musi plocha denni mistnosti cinit nejméné 3 m 2.
Plocha na 1 lehatko pro spanek musi cinit 1,7 m 2 na 1 dité. Prostor pro ukladani

lehatek a lizkovin musi umoznovat jejich rFadné proveétravani.

Stravovani

» (137/2004 Sb.) Pri uvadeni do obéhu, prepravé a rozvozu musi byt pokrmy chranény

pred mikrobidlni kontaminaci, znecistenim nebo jinym narusenim zdravotni nezavadnosti.

» Teplé pokrmy urcené k primé spotrebé se podavaji bezprostredné po vyrobé, nejdéle
vSak 4 hodiny od dokonceni jejich tepelné upravy. Do této doby se zapocitava cas potiebny pro
konecnou upravu pokrmii, plnéni do expedicnich obalii, prepravu a rozvoz. Pokud nelze tuto
casovou podminku pro vydej zajistit, musi se pokrmy pro vydej postupné dovaret nebo se

regeneruji pokrmy zchlazené, popripadé zmrazené.

» Po dobu vydeje, rozvozu a prepravy teplych pokrmii musi byt zachovana teplota

pokrmu +65 stupnu °C.

» Teply pokrm musi mit v dobé jeho podani spotrebiteli ke konzumaci teplotu nejméné

+60 stupnu °C.

a) Piiprava stravy - vlastni

b) Pocet stravniki — dle pfitomnosti déti ve Skolce
¢) Podavani svacin: 8.50 — 9.15 hod

d) Systém podavani svacin - samoobsluzny

e) Obédy (doba vydeje): 12.00 — 12.30 hod

f) Odpoledni svaéina: 14.33 — 15.00 hod

g) Dopoledne — ovoce, event. zelenina



Pitny rezim

a) piiprava a doplitovani napoji - SJ

b) druh pouzivanych napoji, jak pii planovanych stravovacich prvcich (svaéiny, obéd), tak pro
bézné pouziti mezi jidly — Caj, pitnd voda, mineralni voda, juice

C) zpusob obsluhy, dopliiovani - déti maji svoji lahev s pitim na ur¢eném misté, dle potieby
dopliuje skolnice/kucharka

d) manipulace s nadobim (kdo manipuluje -vSichni, kdo pfichazi do styku s jidlem, musi

splnovat podminky zdravotni zptisobilosti)

> (258/2000 Sh.) Fyzické osoby vykonavajici ¢innosti epidemiologicky zdavazné, kterymi
JSou pracovni cinnosti pri vyrobé a pri uvadeni potravin do obéhu s vyjimkou prepravy
a skladovani balenych potravin, ve stravovacich sluzbdch,....., pokud pri nich fyzické osoby
prichazeji do primého styku s potravinami, pokrmy, musi splitovat tyto predpoklady:
e Dbyt k této cinnosti zdravotné zpiisobilé, a
e mit znalosti nutné k ochrané verejného zdravi.
» Zdravotni zpiisobilost osvédcuje, pred zahdjenim cinnosti epidemiologicky zdvazné, ve

zdravotnim priikazu

OtuZovani

a) pouzivany a preferovany zptisob - otuzovani vodou, vétrani
b) frekvence — denné
c) zafazeni v rezimu $koly — denné uzpiisobeno dle danych situaci a ro¢niho obdobi

d) jiny zpiisob — plavani, solna jeskyné — dle moznosti

Zpisob nakladani s pradlem, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky

» (410/2005 Sh.) V prostordach zarizeni pro vychovu a vzdélavani urcenych k trvalé
Cinnosti deti a Zakii, jakoz i v prostorach, kde se strida kratkodoba cinnost tak, ze celkova doba
pobytu ma trvaly charakter, (napriklad v odbornych a specialnich ucebnach a dilndach) musi

byt zajisteno vyhovujici denni osvétleni. Za trvaly charakter pobytu se povazuje cinnost



ditéte nebo Zdka v délce 4 a vice hodin. V prostorach, kde deti a zZaci stridaji kratkodobou
¢innost, lze pouzit sdruzené osveétleni. Sdruzenym osvétlenim se rozumi zamérné soucasné
osvéetleni dennim a dopliujicim uméelym svétlem behem dne pri potrebé odlisného rozlozeni
svetla a sméru osvétleni, nez poskytuje denni svétlo, napriklad pri skupinové vyuce
S ruznorodym usporadanim pracovnich mist v ucebnach s bocnim dennim osvétlenim. Pro Zaky
se zrakovym postizenim nutno zajistit osvetleni odpovidajici specifickym potiebam Zzdkui.
Srovnavaci rovina se predpoklada v dennich mistnostech predskolnich zarizeni ve vysce 0,45 m
nad podlahou.

» Pro vétsinu zrakovych cinnosti ve Skolach a predskolnich zarizenich se vyZaduje
prevazujici smeér osvétleni zleva a shora.

» Pro ochranu pred oslnénim a jinym narusenim zrakové pohody musi byt osvetlovaci
otvory opatieny zarizenim pro regulaci denniho osvétleni, zejména primého slunecniho svétla
vSude tam, kde by mohlo vyvolavat nadmérné kontrasty jasti.

» Zarizeni pro vychovu a vzdélavani musi mit zajisteny vyhovujici mikroklimaticke
podminky a vytapeni. V dennich mistnostech, ucebndach, odbornych pracovndach, druzinach a
dalsich mistnostech urcenych k trvalému pobytu musi vytapéni zajistit teplotu vzduchu nejméné
22 +-1 °C; minimalni teplota vysledna je 21 °C. Rozdily teplot vzduchu mezi urovni hlavy a
kotnikii nesmi byt vétsi nez 3 °C. V telocvicndach je primerna teplota stanovena na 19+-1 °C a
minimalni vysledna teplota je 19 °C. Relativni vihkost vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych
zarizeni musi byt 30 az 70 procent.

»  Vletnim obdobi nejvyssi pripustna teplota v ucebndch je stanovena primeérnd vysledna
teplota v mistnosti stanovena na 28 °C a maximalni vysledna teplota v mistnosti 31 °C.

»  Pri extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi
nez 30 °C a kdy maximalni teplota v mistnosti je vyssi nez 31 °C, musi byt preruseno vyucovani
nebo zajisteno pro zaky jiné nahradni opatreni.

» Pri poklesu teploty vzduchu v ucebndach urcenych k trvalému pobytu déti a zakii ve tiech
po sobé ndasledujicich dnech pod 18 °C, ne viak méné nez 16 °C, nebo pri poklesu teploty
vzduchu v téchto ucebnach v jednom dni pod 16 °C musi byt provoz zarizeni pro vychovu a
vzdélavani zastaven.

» Kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem musi byt zajisténa ndasténnymi
teplomery ve vysce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitini strané mistnosti. Teplomer musi mérit
teplotu s presnosti +0,5 °C. Teplomér nesmi byt umistén na obvodové steény s okny nebo tak,
aby nemohl byt ovlivnen napr. primym slunecnim zarenim.

» Prostory zarizeni pro vychovu a vzdelavani urcené k trvalému pobytu musi byt primo



vetratelné.
» Zarizeni pro vychovu a vzdeélavani musi byt zdasobovana pitnou vodou. Zdsobovani
pitnou vodou must z kapacitnich hledisek spliovat tyto pozadavky.

» na 1 dite v predskolnim zarizeni musi byt k dispozici nejméné 60 [ vody na den

Uklid prostor Mateiské $koly

V souladu s pozadavky zakona €. 258/2001 Sb. a vyhlaSkou 410/2005 Sb. jsou stanoveny cykly
pro uklid v prostorach, které jsou urceny pro trvaly pobyt déti takto (musi byt v piipadé potieby
prokazatelné dolozeny, z tohoto divodu prosim provedeni kontroly pracovnich naplni
pracovnikl pro zajisténi uklidu a o ¢innostech provadénych ve vétsich ¢asovych odstupech je
nutno vést pisemny zaznam).

» denné setrenim na vlhko vsech podlah, okennich parapeti, nabytku, krytu topnych téles
a klik; u kobercii vycistenim vysavacem

» vynaseni odpadkit musi byt provadeno denné

» denné za pouziti Cisticich prostiedkil s dezinfekcnim ucinkem umytim umyvadel a toalet

» nejméné jednou tydne omytim omyvatelnych casti stéen na toaletdach a dezinfikovanim
umyvaren a toalet

» nejmeéné dvakrat rocné umytim oken vcetné ramii a svitidel

» nejméné dvakrat rocné celkovym uklidem vsech prostor

» malovanim jedenkrat za tri roky nebo v pripadé potreby castéji.

Vyména pradla

a) druh pouzivaného pradla: lazkoviny — 1x/3tydny

b) zplisob prani — zajiSténo pradelnou

» Vymena lizkovin v predskolnim zarizeni se provadi nejméné jednou za 3 tydny,

v pFipadeé potieby ihned.

» Pouczité lozni a osobni pradlo se nesmi tridit v ubytovaci casti. Pouzité pradlo se uklada

do obalii, které zabranuji kontaminaci okoli necistotami z prdadla. Pri veskeré manipulaci s



pradlem musi byt ciste pradlo dopravovano a udriovano zasadné oddeélene od pradla
pouczitého.
» Obaly musi byt vhodné k prani nebo na jedno pouZiti.

> Cisté pradlo se skladuje v uzavienych skladech cistého pradla v cistych, uzaviratelnych

skrinich nebo policich v obalech.

¢) zpusob manipulace s pradlem — zajist'uje Skolnice dle danych hygienickych pozadavki

V Babicich nad Svitavou, Ved. MS — Hana Hemzalova

aktualizovano dne 5. 8. 2024,

s platnosti od 1.9.2024 Mgr. Ludmila Soukenikova
zastupkyné feditelky pro MS



Vsechny pracovnice byly s timto fadem prokazatelné seznameny (provozni porada 8/2024).



